
Salle 1 200m²
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

16h00-17h30

Cours Séniors 2 

thèmes

18h30-19h30 18h30-19h30 18h30-19h30 18h00-19h00

Danses de salon  

Confirmés 2

Danses  Salon 

Confirmés 1  

Tango Argentin 

Moyen 

Salsa 

Intermédiaire

19h35-20h35 19h35-20h35 19h35-20h35 19h05-20h05

Salsa 

Intermédiaire

Danses de salon  

Confirmés 2

Danses salon 

Confirmés 2

Danses salon 

Confirmé 2

20h40-21h40 20h40-21h40 20h40-21h40 20h40-21h40

Danses  Salon 

Intermédiaire

Cours 

Compétiteurs

Rock and roll 

Pascal

Rock and roll 

Pascal

21h45-22h30 21h45-22h45

entraînement 

Compétiteurs

Tango Argentin 

Débutants 

Salle 2 150 m²
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

13h30-15h00

Danse Sportive

15h00 - 15h30

Assouplissement

15h30-16h00 19h00-20h00 18h30-19h30

Eveil 2
Danses de salon  

Moyens

Danses salon 

Débutant

19h35-20h35 19h35-20h35 16h00-16h45 20h05-21h05 19h35-20h35

danses Salon 

Confirmé 1 

Tango Argentin 

Milonga 
Eveil 1

Danses  Salon 

Débutants

Danses  Salon 

Intermédiaire  

20h40-21h40 20h40 à 21h40 16h45-17h45 21h10 - 22h30 20h40-21h40

Salsa Moyen
Danses de Salon 

Débutant
Jazz 8 -12 ans Entrainement

Danses de Salon 

Moyen

Salle 3 160 m²
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

18h30-19h30

Salsa Débutant

19h35-20h35 19h35-20h35 19h35 à 20h35 19h00 - 20h00 19h00 - 22h00

Rock Débutant Rock Moyen + 
JD

Country salsa Débutant Entrainement

20h40-21h40 20h40 à 21h40

Lindy hop            

JD
Country


